
- La mécanique sexiste // Les VSS 
⇨ Vidéo : 

- La mécanique sexiste réalisée par Marine SPAAK. 
- Mathilde ESPEILLAC et sur les stéréotypes et préjugés. 

⇨ Ouvrages : 
- Psychologie du sexisme, Des stéréotypes de genre au harcèlement sexuel - Direction 
de Klea Faniko et Benoît Dardenne. 2021. 
- Les filles sont nulles en maths, et autres préjugés - Enrick Barbillon. 2020 

 
- Vision statique et chiffrée du patriarcat sur notre cadre de vie 
⇨ Vidéos : 

- Interview de Titiou LECOQ par BLAST sur le pouvoir économique. 
- Et tout le monde s’en fout sur la société patriarcale. 

 
- Effets psychologiques des injonctions  
⇨ Vidéos : 

- Rose Carpet sur un cas d’étude chez les jeunes. 2019. 
- ACTU TV NEWS sur les injonctions. 2021. 

 
- Rouages psycho-sociaux 
⇨ Vidéos : 

- Marina ROLLMAN abordant la menace du stéréotype. 2019 
- Femmes et Sciences sur la menace du stéréotype. 2021. 

 
- Conséquences individuelles et collectives 
⇨ Vidéos : 

- Centre Hubertine Auclert sur les conséquences du système sexiste. 2015. 
- ARTE sur la culture du viol. 2022. 
- BRUT sur le sexisme au travail. 2022. 
- Lumni sur les conséquences du sexisme. 2018. 
- Lumni sur le suicide. 2018. 
- Heureka sur les inégalités de salaires. 2021. 
  

Leviers d’actions collectifs 
⇨ Vidéos : 

- Les Haut-Parleurs sur l’éducation et le monde ludique des enfants. 2018. 
- Brut sur le monde ludique des enfants. 2017 
- TED d’Anne-Cécile MAILFERT sur les impacts de l’humour. 2015. 
- Morgane CADIGNAN sur les coachs en séduction. 2023. 
- BLAST sur la téléréalité. 2022. 
- Iris BREY sur le fe·male gaze 

 
Mises en situation  
⇨ Vidéos : 

- Guide de défense verbale  
 
BONUS 
⇨ Podcasts : 

- Le cœur sur la table et Les couilles sur la table de Victoire TUAILLON. 2017 => 2023. 
- Podcast de Catherine VIDAL sur la plasticité cérébrale. 2020 

 
⇨ Vidéos : 
- Série Culbute ARTE sur les représentations de nos sexualités. 2019. 

https://www.youtube.com/watch?v=J-INHJTEWuY
https://www.youtube.com/watch?v=9dIYdonR_bk
https://www.deboecksuperieur.com/ouvrage/9782807331198-psychologie-du-sexisme
https://www.deboecksuperieur.com/auteur/klea-faniko
https://www.deboecksuperieur.com/auteur/benoit-dardenne
https://www.enrickb-editions.com/les-filles-sont-nulles-en-maths
https://m.youtube.com/watch?v=MBq4ZRflXig
https://www.youtube.com/watch?v=-6W3mG2HBqw
https://www.youtube.com/watch?v=tgWh5Rq7BoA
https://www.youtube.com/watch?v=mTXeaDMFwHQ
https://www.youtube.com/watch?v=1D-yabwCPRQ
https://www.youtube.com/watch?v=huw_Pg_IWOo
https://www.youtube.com/watch?v=71W0YZT2imY
https://www.youtube.com/watch?v=pPH2GEB7-X0
https://www.youtube.com/watch?v=yhjIAOdeno4
https://www.youtube.com/watch?v=8mye0uQAZ_c
https://www.youtube.com/watch?v=FHsCS2JbSCk
https://www.youtube.com/watch?v=aed8Q40M8r8
https://www.youtube.com/watch?v=Drn4snrg8CE&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=Lo2ZLggfEu8
https://www.youtube.com/watch?v=ew7F-iudnV0
https://www.youtube.com/watch?v=KmwAJdxplUo
https://www.youtube.com/watch?v=46VINaPAqHM&pp=ygUVYmxhc3QgdMOpbMOpcsOpYWxpdMOp
https://www.youtube.com/watch?v=nxM2MN5icUk
https://drive.google.com/file/d/1irTq-rO-sVfOnuDSBHZ9HJJNF0aiRy2u/view?usp=sharing
https://www.binge.audio/podcast/le-coeur-sur-la-table
https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table
https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table
https://www.franceinter.fr/emissions/chacun-sa-route/chacun-sa-route-17-juillet-2020-0
https://www.arte.tv/fr/videos/RC-022068/culbute/

