
� OU TROUVER UN PROFESSIONNEL DE LA SANTE MENTALE ? 
 
Site Mon soutien psy gratuit: 

Pour trouver un soutien psychologique gratuit quand on est étudiant : 
https://www.nightline.fr/mon-soutien-psy-gratuit  

 

Registre national des psychothérapeutes :  
psychiatre, médecin non-psychiatre, psychologue ou psychanalyste.  

Annuaire des médecins psychiatres  http://annuairesante.ameli.fr/  

Annuaire des psychologues : https://annuaire.sante.fr/ 
 
 
Centres médico-psychologiques  
 
Liste des CMP: https://www.etablissementsdesante.fr/liste/13-centres-medico-
psychologiques-cmp-cattp/dep:31 

https://www.ch-marchant.fr/web/Gerard_Marchant/117-ou-consulter-en-haute-
garonne.php?public=38  

3114  numéro national de prévention du suicide 
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